Kennslustund 7 - Rad og verkefni

Abendingar fyrir hljé3vist i heilbrigdispjonustu

Til ad baeta skilning nemenda a pvi hvernig hljédvist hefur ahrif a umdnnun sjuklinga,
er haegt ad framkvaema eftirfarandi athugunar- og verklegar aefingar. Peer munu auka
faerni nemenda i ad stjorna og baeta hljédvist a heilbrigdisstofnunum.

¢ HIljédathugun Bidjid nemendur ad verja nokkrum minudtum i ad hlusta & hljé3 a
mismunandi stodum innan deildarinnar @ mismunandi timum (t.d. inni & deildinni,
hvada hljéd heyrast utan fra, a matartima og seinnipart dags). Nemendur skulu
skra oll hljéd sem peir heyra og flokka pau eftir uppruna og tima dags.

¢ Endurspeglun um ahrif hljé3da Eftir ad hafa lokid verkefninu settu nemendur ad
velta fyrir sér og skrifa nidur hvernig peim leid ad hlusta @ mismunandi hljé3. Par
med talin pau sem voru sérstaklega notaleg eda truflandi. Finndu algeng hlj63
sem likleg eru til ad hafa ahrif a umonnun sjuklinga.

¢ Athugun a hegdun sjuklinga Medan & athugun a hljé8vist stendur, skulu
nemendur skra hegdun sjuklinga — hvort peir séu ad hlusta, rafa eda sofa.

¢ Mat a hljédvist sjuklinga Nemendur skulu taka vidtol vid adstandendur eda
umonnunaradila til ad fa upplysingar um pad hvernig peirra fyrra hljédumhverfi
var. Skraid upplysingar um val sjuklinga, t.d. tonlist, sjéonvarpspaetti og almennt
hljodumhverfi sem peir kjosa.

¢ Hagra3ding a hljédvist Finnid hlj6dgjafa sem haegt er ad stjérna (t.d. hljéd ar
eldhusi, hljé6dstyrk sjonvarps/Utvarps). Gerid breytingar til ad ldgmarka truflandi
hlj6d, svo sem med pvi ad loka dyrum eda laekka hljodstyrk. Metid ahrif pessara
breytinga & heildar andrumsloft deildarinnar og paegindi sjuklinga.

¢ AJ baeta hljédvistina Kynntu paetti sem geta skapa?d liflegra eda rélegra
andrumsloft, svo sem med pvi ad spila tonlist sem hofdar til sjuklinga eda baeta vid
nattdruhljédum eins og fuglasong. Fylgist med vidbrégdum sjuklinga og gefdu
endurgjof til ad meta arangur pessara breytinga.
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