Kennslustund 1 - Rad og verkefni

RAa3 og verkefni
Pad er mikilvaegt fyrir alla patttakendur, baedi nemendur og kennara, ad skilja hvad
tonlist pydir fyrir pa persénulega. Fyrsta kennslustundin er tilvalin til ad skoda petta,
og tryggja ad allir nemendur atti sig a hvers vegna pad er mikilveeg undirstada fyrir
DaDOM namskeidid.

Pad skiptir ekki mali hvort nemandi eda kennari hafi enga reynslu af pvi ad bua til
tonlist, peir hafa naer dérugglega haft jakvaeda reynslu af pvi ad hlusta a tonlist. Tonlist
tjair tilfinningar.

Hér eru nokkur verkefni sem pu getur unnid med nemendum i fyrstu
kennslustundinni til ad vekja pa til umhugsunar um tonlist. PU getur endurtekid pessi
verkefni i gegnum namskeidid sem orkugefandi aefingar eda til ad friska upp a
stemninguna.

HIlj63dmynd lifs mins - hluti 1
Spurdu sjalfan pig: ,Hver er pin uppahaldsténlist og hvers vegna? Hvadan kemur han?
Hvernig tengist hun lifshlaupi pinu?*

Tonlistarsmekkur okkar moétast ad mestu & tveimur timabilum i lifi okkar. Fyrsta
timabilid er a aldrinum 7-10 ara. Hér kynnumst vid ténlistinni ,heima®“. Petta getur
verid tonlistarsmekkur foreldra okkar eda forradamanna. Pad parf ekki endilega ad
vera okkar smekkur, en hdn vekur alltaf upp tilfinningar og minningar fra pessum
tima. Pessar minningar geta verid baedi gdédar og slaeemar, og pvi er mikilveegt ad vera
medvitadur um pau tilfinningalegu vidbrégd sem ténlistin getur kallad fram.

Seinna timabilid er & aldrinum 14-25 ara. Petta er sa timi pegar vid gerum uppreisn
gegn uppeldi okkar og upplifum askoranir unglingsaranna; fyrstu astina, fyrsta
kossinn o.s.frv. Hér byrjum vid ad prda okkar eigin téonlistarsmekk, sem tengist
jafningjum okkar og nyrri reynslu. Vid getum einnig préad nyjan téonlistarsmekk sidar
a aevinni, sem tengist 6hjakveemilega nyjum tilfinningalegum upplifunum; nyjum
sambondum, dhrifamiklum atburdum i lifi okkar o.s.frv.

G063 nalgun er ad skoda uppahaldstonlistina pina og rifja upp vid hvad eda vid hvern
bu tengir hana. Eg maeli med bék Jude Rogers, ,The Sound of Being Human," par sem
hun lysir perséonulegri, tilfinningalegri yfirferd sinni i gegnum pa ténlist sem hun
elskar.
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Tonlist er alls stadar

Bandariska tonskaldid John Cage sagdi ad dllum hljédum og pogn geti verid rammad
inn sem tonlist. Petta er mikilvaegt ad muna, pvi pad leysir okkur Ur vidjum
tonlistarhefda, sem akvarda hvort vid séum haef til ad bua til tonlist. Gagnleg aefing er
ad loka augunum og hlusta. Hvad heyrum vid? Pessi sefing tengist kennslustundinni
um umhverfishljéd og hvada hljéd eru anaegjuleg og hvada eru truflandi. Vid getum
hvatt til adgengilegrar tonlistarskopunar med pvi ad bua til hdpa af premur eda
fjorum og safna hljédum Ur naesta umhverfi, annadhvort med pvi ad finna hluti sem
geta buid til hljod eda taka pau upp. bu geetir purft ad syna nemendum nokkur deemi
um hljéd og hvernig pau geta verid skipulogd i tonverk; til deemis med pvi ad finna
taktfastan patt til ad sty8ja verkid. Hvetjid til notkunar dvenjulegra hljéda! Hoparnir
koma sidan saman og gera minutulangt verk og velja nafn fyrir pad. Peir flytja pad fyrir
hina, sem purfa ad giska & nafnid. bessar einféldu adferdir hvetja til skdpunar og
medvitundar um hljéd og moguleika pess. Petta er taekni sem hefur reynst mjog vel
med nemendum, umbdnnunarstarfsfolki, stjornendum og tonlistarmonnum.

Sjalfmedvitud roédd

Flestir, hvort sem peir eru kennarar, nemendur eda tonlistarmenn, eru faerir um ad
bua til tonlist fyrir framan adra. Vid hofum séd hvernig haegt er ad buda til ténlist ar
hversdagslegum hljédum og naesta skref er ad bua til tonlist med eigin roddum. Vid
getum nalgast petta a tvo vegu.

e Nofh: Myndadu hring. Settu upp stédugan 4/4 takt med fingrasmelli. A fyrsta slagi
segirdu nafn pitt og sidan halda allir afram i tima um hringinn, svo allir heyri nofn
allra. Vingjarnlega bentu a ad pad purfi ad heyrast vel i 6llum. betta mun hvetja til
pbatttoku.

e Tilviljanakennd hljé3: Myndadu hring. imyndadu pér hvitgléandi orkubolta i
hondum pinum. Med klappi skaltu senda hann til nagrannans. Gerdu petta eins
hratt og mégulegt er, med augnsambandi. Orkan aetti ad fara hratt um hringinn.
Hvetjid til mjadmahreyfinga asamt augnsambandi, likt og pegar bolta er kastad
(flestir hafa ekki spilad rugby, en pad skiptir ekki mali. betta gerir leikinn kjanalegri
og hvetur til leikgledi). SKiptid um att éveent og petta vekur gjarnan raddvidbrogd
fra folki sem er komid a 6vart. Baettu vid pvi ad senda orkuna pvert yfir hringinn til
ad fordast fyrirsjaanleika. HIjodin sem patttakendur gefa fra sér eru pa upphaf
ténlistarskdpunar. Hvet]id til notkunar tilviljanakenndra hljéda pegar orkan er send.
Pessi hljod geta lyst hvernig pu sendir orkuna; t.d. hratt eda haegt, hatt eda lagt.
Pad eru engin ,g63" eda ,slaeeam* hljéd. Oll hljod eru god! HIjodin geta einnig verid
ord.

e Utfeerdu leikinn med pvi ad kalla nafn pess sem tekur & maéti orkunni. Petta mun
6hjakveemilega fara Urskeidis!

n LISTAHASKOLI ISLAMDS.

> * *, Samfjérmagnaa af Funded by the Europeah.Union Views and opinions expressed are however those of the author(s)
* * L, . only and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and
*«* o EVrOpusambandlnu Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held
responsible for them.



Ord sem tonlist

Talad mal er frabaeer uppspretta ténlistar. Radid patttakendum i priggja manna hépa
(fjogurra manna ef porf krefur). Lattu hvern patttakanda segja nafn sitt fra vinstri til
haegri. Endurtaktu petta par til taktur myndast. Taktu eftir ad einnig er laglina ad
myndast. Breyttu rédinni med pvi ad fara fra haegri til vinstri. Hver er munurinn?
Breyttu taktinum. Endurtaktu néfnin. Petta er nu ténverk. Yktu laglinuna me3d pvi ad
breyta daherslum. Hugsadu um hvernig mismunandi tungumal leggja aherslu a
laglinu, til deemis italska. Préfadu einfaldar kvedjur: ,hae”, ,gé8an daginn* o.s.frv. Getur
petta verid notad til ad gera beidni eda fyrirmaeli audskiljanlegri? Ef vid &, spurdu
hvernig prdsi getur breyst i [j6d med takti, inum og aherslum. Taktu deemi um texta
laga og hvernig pau passa vid tonlist.

HIlj6dmynd lifs mins - hluti 2

Hvetjid nemendur til ad igrunda sina eigin spilunarlista og finna Ut um spilunarlista
fjolskyldu, vina og nagranna. Eiga peir spilunarlista i snjallsimum sinum? Ef ekki, hvar
er haegt ad finna uppahaldsténlistina peirra? Hversu adgengileg er hun? Finndu Ut
hvers vegna tonlist peirra er svona mikilvaeg fyrir pa. Deilid og berid saman vid eigin
reynslu.
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